Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад № 27 «Садко»  на 2024-2025 учебный год



          Учебный план разработан и реализуется в соответствии с Уставом МБДОУ «Детский сад № 27 «Садко» и СанПиН   2.4.1.3049-13.
               Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 27 «Садко»  построен в соответствии с действующими правовыми и нормативными документами системы образования:

- Федеральным   Законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»,

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» Приказ Минобрнауки  России от 17.10.2013 N 1155;

- Приказом  Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038)

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-13 (зарегист. 29.05.2013 328564) «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

 - Уставом дошкольного образовательного учреждения; 

 -  Основной образовательной  программой МБДОУ «Детский сад № 27 «Садко»»

 Учебный план учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее:

· количество возрастных групп учреждения;

· дата начала учебного года;

· дата окончания учебного года;

· продолжительность учебной недели;

· продолжительность учебного года;

· режим работы учреждения в учебном году;      
· организация образовательной деятельности.
Содержание  учебного  плана
	№
	Содержание
	Возрастные группы

	
	
	1младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	1.
	Начало учебного года
	                                                            01.09.2024 года
          Педагогическая диагностика (2 недели сентября)

	2.
	Окончание учебного года
	                                           31.05.2025 года
           Педагогическая диагностика (2 недели апреля)

	3.
	Продолжительность учебной недели
	Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии

с законодательством Российской Федерации

	4.
	Продолжительность учебного года
	37 недель

	5.
	Режим работы МБДОУ  «Детский сад  №27 «Садко» в учебном году
	Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации. Продолжительность работы 12 часов ежедневно,

с 7.00 – 19.00 час


Организация  образовательной деятельности, самостоятельной игровой деятельности и прогулки в режиме дня

на 2024 – 2025 учебный год

	Вид  деятельности
	1-ая младшая 

2-ая младшая группа
	средняя группа
	старшая  группа
	подготовительная

группа

	
	Время в

режиме
	Длительность

	Время в

режиме
	Длительность

	Время в

режиме
	Длительность

	Время в

режиме
	Длительность

	Самостоятельная

игровая деятельность,

игра
	7.00-9.00
	1ч 15минут
	7.00-9.00
	1ч 15минут
	7.00-9.00
	1ч 15минут
	7.00-8.40
	55 минут

	Подготовка к завтраку, завтрак


	8.20-8.50
	30 минут
	8.25-8.50
	25 минут
	8.25-8.50
	25 минут
	8.30-8.50
	20 минут

	образовательная деятельность
	Количество

неделю
	11
	12
	15
	17

	
	Длительность


	15 минут
	20 минут
	25минут
	30 минут

	
	 общая

продолжитель-ность образо-вательного

процесса
	9.00-9.15

9.25-9.40
	30 минут
	9.00-9.20

9.30-9.50
	40 минут
	9.00-9.25

9.35-10.00
	50 минут
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50
	1ч  30минут

	2 завтрак
	9.40-9.50
	10 минут
	9.50-10.00
	10 минут
	10.00-10.10
	10 минут
	10.10-10.20
	10 минут

	Подготовка к

прогулке, прогулка
	9.50-12.05
	2 ч 15 минут
	10.00-12.10
	2 ч  10 минут
	10.10-12.30
	2 ч 20 минут
	10.50-12.40
	1ч 50 минут

	Обед


	12.20-12.50
	30 минут
	12.30-13.00
	30 минут
	12.40-13.10
	30 минут
	12.50-13.15
	25 минут

	Сон


	12.50-15.00
	2ч  10минут
	13.00-15.00
	2 часа
	13.10-15.00
	1ч  50 минут
	13.15-15.00
	1 ч 45 минут

	Полдник


	15.15-15.30
	15 минут
	15.15-15.30
	15 минут
	15.15-15.30
	15  минут
	15.15-15.30
	15 минут

	Образовательная деятельность,

самостоятельная

игровая деятельность, занятия с логопедом
	15.30-16.20
	50 минут

	15.30-16.30
	60 минут
	15.30-16.30
	60 минут
	15.30-16.30
	60 минут

	Дополнительное

образование,

 досуги
	15.45-16.00


	15 минут
	15.40-16.00
	20 минут

	15.35-16.00
	25 минут
	15.30-16.00
	30 минут

	Подготовка к

прогулке,

прогулка
	16.20-17.50
	1 час 30 минут
	16.30-17.50
	1 час 20 минут
	16.30-18.00
	1 час 30 минут
	16.30-18.00
	1 час 30 минут

	Подготовка к ужину, ужин
	18.15-18.45
	30 минут
	18.15-18.45
	30 минут
	18.20-18.45
	25  минут
	18.20-18.45
	25 минут

	Уход детей домой

	18.45-19.00
	15 минут
	18.45-19.00
	15 минут
	18.45-19.00
	15 минут
	18.45-19.00
	15 минут

	Общий подсчет времени
	образовательная деятельность
	30 минут
	40 минут
	90 минут
	1ч 30 минут

	
	На прогулку


	3часа 45 минут
	3часа  30 минут
	3часа  50 минут 
	3 часа 20 минут 

	
	На игру (без

учета времени

игр на прогулке 

и в перерывах между образовательной деятельностью)
	2ч аса 10 минут
	2часа 10 минут
	2часа  5 минут
	2часа 5 минут


Организация  образовательной  деятельности
	ОД
	Наименование возрастной группы

	

	
	1-ая  младшая группа
	2-ая
младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовительная

группа
	

	Продолжительность
	10 минут
	15 минут
	20 минут 
	25 минут
	30 минут
	

	        образовательной деятельности
	
	
	
	
	
	

	Объём образовательной
	20 минут
	30 минут
	40 минут
	45 минут
	1,5 часа
	

	нагрузки в день
	
	
	
	и 25 минут во 2
	
	

	
	
	
	
	половину дня
	
	

	Недельная  образовательная
	1 час 40 минут
	2 часа  45 минут
	3 часа 40 минут
	6 часов 15 минут
	7 часов
	

	нагрузка
	
	
	
	
	
	

	Образовательная нагрузка в
	
	11 часов
	18 часов 20 минут
	25 часов
	28 часов 
	

	месяц
	6 часов 40 мин
	
	
	
	
	

	Образовательная нагрузка в год
	63 часа 20 минут 
	104 часа 30 минут
	139 часов 20 минут 
	199 часов 30 минут 
	266 часов
	


Организация образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад №27 «Садко» на 2024-2025 учебный год
	образовательные области
	Организованная образовательная деятельность

(в неделю)



	
	1-ая младшая группа

№ 1
	1-ая 
младшая

группа 

№3 
	2-ая младшая группа

№ 5
	средняя группа

 № 4
	старшая группа 

№ 6
	подготовительная 

группа
№ 7
	

	образовательная область «Физическое развитие»


	Физическая культура в помещении
	2 
	2 
	2 
	2 
	2
	2 
	

	Физическая культура на прогулке
	1 
	1
	1
	
	
	
	

	Плавание


	
	
	
	2 
	2 
	2 
	

	образовательная область «Познавательное развитие»


	Ознакомление с окружающим миром
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	1
	1
	1
	2
	

	образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»


	социализация, развитие общения, нравственно воспитание
	ежедневно во всех режимных моментах в первую и во вторую половину дня и как часть занятия по всем образовательным областям

	формирование основ безопасности
	ежедневно во всех режимных моментах в первую и во вторую половину дня,  на прогулках, целевых прогулках, экскурсиях по территории детского сада и выездных экскурсиях

	образовательная область «Речевое развитие»


	Развитие речи


	2
	2
	1
	1
	2
	2
	

	ознакомление с художественной литературой
	ежедневно во вторую половину дня с последующим обсуждением

	образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»


	Рисование


	1 
	1 
	1 
	1 
	2
	2 
	

	Лепка


	1 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	аппликация
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	музыка 
	2 
	2 
	2 
	2 
	2 
	2 
	

	ИТОГО в неделю:
	10
	10
	10
	11 
	13 
	14
	

	ИТОГО в год:
	370
	370
	370
	407
	481
	518
	

	Дополнительное образование (кружковая работа)


	кружок «Дельфины»
	
	
	
	
	
	1
	

	кружок «Здоровячок»
	
	
	1
	
	
	
	

	кружок «Весёлый карандаш»
	
	
	
	
	
	
	

	кружок «Умелые пальчики»
	
	
	
	
	
	1
	

	кружок «Очумелые ручки»
	
	1
	
	
	
	
	

	кружок «Оживи сказка»
	
	
	
	1
	
	
	

	кружок «Волшебные комочки»

	
	
	1
	1
	
	
	

	кружок «Родная сторонка
	
	
	
	
	1
	
	

	кружок  «Весёлые ёжики»

	
	
	1
	
	
	
	

	кружок «Сундучок чудес»
	
	
	
	
	
	1
	

	кружок «Волшебные пальчики»
	
	
	1
	
	
	
	

	кружок «Акварелька»
	
	1
	
	
	
	
	

	ИТОГО в неделю

	
	1
	1
	1
	2
	1
	

	Итого в год

	
	37
	37
	37
	74
	37
	

	Всего за год


	370
	444
	444
	444
	555
	557
	

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов



	Утренняя гимнастика

	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	комплексы закаливающих процедур


	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	гигиенические процедуры

	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	дежурства


	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	прогулки


	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	самостоятельная деятельность детей



	игра
	ежедневно


	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	

	самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	


Циклограмма непосредственной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 27 «Садко»

на 2024-2025 учебный год

	группы 
	понедельник
	вторник

	среда
	четверг
	пятница

	1-ая младшая

группа № 1
«Матрешки»
	1. Познавательное развитие (ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением)
9.00-9.30
2. Физическое развитие
(физкультура)
15.30-15-40
	1.  Речевое развитие

(развитие речи)

9.00-9.30
2. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)

15.15-15.25

	1.Художественно-эстетическое развитие

(рисование)
9.00-9.30
2. Физическое развитие

(физкультура на улице) 
10.30-10.40


	1.    Речевое развитие

(развитие речи)

9.00-9.30
2. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)

15.15-15.25
	1. Художественно-эстетическое развитие

(лепка)
9.00-9.30
2. Физическое развитие
(физкультура)
15.30-15.40

	1-ая младшая

группа №3
«Радуга»
	1.  Речевое развитие

(развитие речи)

9.00-9.15
2. Физическое развитие

(физкультура)

15.30-15.40

	1. Художественно-эстетическое развитие

(рисование)
9.00-9.15
2. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)
15.30-15.40

	1.   Познавательное развитие
(ознакомление с окружающим)

9.00-9.15
2. Физическое развитие

(физкультура)

15.30-15.40
	1. Речевое развитие

(развитие речи)
9.00-9.15

2. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)
15.15-15.25

	1.Художественно-эстетическое развитие (лепка)
9.00-9.15



	2-ая младшая

группа № 5
«Семицветик»

	1. Физическое развитие
(физкультура)
9.00-9.20

2. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)

10.00-10.20
3. Художественно-эстетическое развитие
(рисование)
15.30-15.50

	1. Познавательное развитие
(ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением)
9.00-9.15
2. Физическое развитие

(плавание)

11.00-12.00
Дополнительное образование кружок «Волшебные пальчики»
15.30-15.50

	1.   Физическое развитие
(физкультура)
9.00-9.20
2. Речевое развитие

(развитие речи)
9.30-9.50

3.  Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)

16.35-16.55


	1. Познавательное развитие
(формирование элементарных математических понятий
9.00-9.20
2. Физическое развитие

(плавание)

11.00-12.00

Дополнительное образование кружок «Весёлые ёжики»

15.30-15.50

	1 Художественно-эстетическое развитие
(лепка-аппликация)

9.00-9.20


	средняя
 группа № 4
«Звездочки»

	1. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)

9.30-9.50
2.   Физическое развитие
(плавание)
11.00-12.00
Дополнительное образование кружок «Волшебные комочки»

15.30-15.50
	1. Познавательное развитие
(ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением)
9.00-9.20

2. Физическое развитие

(физкультура)

9.30-9.50

Дополнительное образование кружок «Волшебные  комочки»

15.30-15.50
	 1. Познавательное  развитие
(формирование элементарных математических понятий)
9.00-9.20
2. Физическое развитие
(плавание)
11.00-12.00

3. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)

16.10-16.30


	1. Речевое развитие (развитие речи)
9.00-9.20
2.Художественно-эстетическое развитие

(лепка-аппликация)

9.30-9.50
Дополнительное образование кружок «Оживает сказка»

15.30-15.50
	1. Художественно-эстетическое развитие

(рисование)
9.00-9.20
2. Физическое развитие

(физкультура)

9.30-9.50



	старшая 
группа № 6
«Ромашка»
	1. Речевое развитие (развитие речи) 9.00-9.25

2. Физическое развитие

(физкультура)

10.10-10.35
3. 

Художественно-эстетическое развитие
(рисование)
15.30-15.55

	1.   Познавательное развитие
(ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением)
9.00-9.25

2. Физическое развитие

(плавание)

10.00-11.00
3. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность
16.05-16.30

	1. Познавательное развитие (формирование элементарных математических понятий)

9.00-9.25
2. Физическое развитие

(физкультура)

9.35-10.00
Дополнительное образование кружок «Родная сторонка»

15.30-15.55

	1.Познавательное развитие (формирование элементарных математических понятий)

9.00-9.25
2.   Физическое развитие
(плавание)
10.00-11.00
Дополнительное образование кружок «Здоровячок»

15.30-15.55

	1. Речевое развитие (ознакомление с художественной литературой)

9.00-9.25

2. Художественно-эстетическое развитие

(рисование)

9.35-10.00


	подготовительная
 группа № 7 «Колокольчик»
	1.Познавательное развитие (ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением)

9.00-9.25
2. художественно-эстетическое развитие

(рисование)
9.35-10.00
3. Физическое развитие

(физкультура)
10.10-10.35

4.Дополнительное образование кружок «Весёлый карандаш»

15.30-16.00


	1. Речевое развитие

(развитие речи)
9.00-9.25
2. Физическое развитие

(плавание)
10.00-11.00
3.Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)

16.00-16.25


	1.Познавательное развитие

(формирование элементарных математических понятий)
9.00-9.25
2.. Физическое развитие

(физкультура)
9.35-10.00

	1. Физическое развитие

(плавание)
9.00-10.00
2.Художественно-эстетическое развитие

(лепка-аппликация)
9.00-10.00
3.Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)

16.00-16.25


	1. Речевое развитие

(ознакомление с художественной литературой)
9.00-9.25
2. художественно-эстетическое развитие

(рисование)
9.35-10.00
.

	
	1. Физическое развитие

(плавание)
9.00-10.00

2. Познавательное развитие (ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением)
9.00-10.00

3. Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)
10.25-10.55

	1. Речевое развитие

(приобщение к художественной литературе)
9.00-9.30

2.Художественно-эстетическое развитие

(рисование)
9.40-10.10

3.Физическое развитие

(физкультура)
10.20-10.50

4.Дополнительное образование кружок «Сундучок чудес»

15.30-16.00


	1. Познавательное развитие

(формирование элементарных математических понятий)

9.00-9.30

2.Физическое развитие

(плавание)
10.00-11.00
3.Художественно-эстетическое развитие

(музыкальная деятельность)
15.30-16.00

	1. Познавательное развитие
(формирование элементарных математических понятий)
9.00-9.30
2.Художественно-эстетическое развитие

(лепка-аппликация)

9.40-10.100

3.Дополнительное образование кружок «Дельфины»

12.00-12.30


	1 Речевое развитие

(развитие речи) 
9.00-9.30
2. Художественно-эстетическое развитие

(рисование)
9.40-10.10

3. Физическое развитие

(физкультура)
10.20-10.50

4.Дополнительное образование кружок «Весёлый карандаш»

15.30-16.00




Праздничные дни

	Праздничные
	4 ноября
	- День народного единства

	(выходные дни)
	1, 2, 3, 4,
	5, 6, 7, 8,9,10 января - Новогодние праздники

	
	7 января
	- Рождество 

	
	23 февраля - День защитника Отечества

	
	8 марта 
	Международный женский день

	
	1 мая 
	Праздник Весны и Труда

	
	9 мая
	День Победы

	
	12 июня
	День России


Учебный план  обсуждается и принимается Педагогическим советом , утверждается приказом заведующего МБДОУ «Детский сад № 27 «Садко» до начала учебного года. Все изменения, вносимые  в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МБДОУ и доводятся до всех участников образовательного процесса.


МБДОУ  в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию в полном объёме образовательных программ в соответствии с  учебным планом. Объем образовательной нагрузки на детей не превышает предельно-допустимую норму в соответствии с СанПиН и требованиями ФГОС дошкольного образования.
